
 
 

                     «Праздник наших мам» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Описание: Мы живём в большой и очень дружной стране. У нас есть праздники, которые мы отмечаем всей 

страной. Один из таких праздников – Международный женский день 8 марта. Важно научить детей 
радоваться празднику, стараться принять в нём посильное участие, научить дарить подарки. 
Данное занятие позволит создать в детском коллективе дружескую и весёлую атмосферу, поздравить 
девочек с праздником, дать им возможность принять участие в интересных играх. 
Материал будет актуален для педагогов, воспитателей, работающих с детьми старшего дошкольного 
возраста. 
Ход мероприятия 
Воспитатель: Здравствуйте, девчонки, здравствуйте мальчишки! 

Сегодня день особенный, 
День очень необычный, 
Сегодня поздравляем мы девчоночек 
С праздником отличным!!! 
Все мальчишки с настроеньем, 
Песню разучили, 
И стихотворения конечно, 
Тоже уже выучили. 

 
 
Мальчик рассказывает стихотворение 

 
Стихотворение 1 
С праздником, девочки, 
С теплой весной! 
Мы вам желаем 
Удачи земной, 
Вкусных конфет 
И цветов самых ярких, 
Добрых друзей 
И чудесных подарков! 
 
Воспитатель: 

Поздравляем с праздником, 
С весенним настроением, 
И желаем море радости, 
Улыбок и везения! 
А наше мероприятие прошу считать открытым! 
Воспитатель: Ребята, а вы знаете, историю праздника, как он появился? 
Ответы детей. 
Воспитатель: Вот любим все мы с вами этот праздник, а историю его происхождения, не знаем. Когда то 

очень давно, женщины не ходили на работу, а занимались ведением домашнего хозяйства. С женщинами не 
считались, как с равными, в те времена всё решали мужчины. Женщин это очень обижало и они очень, очень 
постарались и стали работать наравне с мужчинами. Но работать им было очень сложно и платили им 



меньше, чем мужчинам. И тогда, больше 150 лет назад в далёком городе Нью-Йорке (город в США) 
обиженные женщины прошли по улицам города. Они шли большой компанией и били поварёшками по пустым 
кастрюлям. И требовали повышения заработной платы, улучшения условий работы и равенства женщин и 
мужчин. Очень они удивили всех своей смелостью. 

 
 
И этот день стали называть Женским днём. В этот день все женщины напоминали мужчинам о своей 
независимости. Во многих странах мира отмечается этот день. А в нашей стране, России этот день стали 
праздновать именно 8 марта. И случилось это в 1965 году. С тех пор этот день и называют – Международным 
женским днём. 
Вот такая история у этого праздника. Мы тоже хотим поздравить наших девочек с этим праздником. 
Танец девочек. 

 
 

 
Воспитатель: Мальчишки, а вот скажите, откуда берутся мамы? 
Ответы мальчиков 
Воспитатель: Мамы вырастают из таких вот хороших девочек, ка наши. Они вырастут, выучатся, выйдут 

замуж и обязательно станут мамами. У них будут самые послушные детки, они их будут пеленать и катать в 
колясочке. Вот сейчас наши девочки покажут, как они это умеют делать! 
 
2 игра «Дочки-матери» 

 
 

 
Материалы: два стульчика, две коляски, две куклы, две пелёнки. 
Условия игры: Девочки делятся на две команды, первая девочка подбегает к стульчику, берёт, лежащую на 
нём куклу, заворачивает в пелёночку, кладёт в колясочку, отвозит коляску до противоположной стены зала, 
убегает к своей команде. Вторая девочка добегает до колясочки, привозит её до стульчика, достаёт куколку, 
распелёнывает, кладёт на стол, убегает к своей команде. Игра повторяется до тех пор, пока все девочки не 
примут участие. 
В зале звучит музыка, девочки выполняют задание. 
Мальчики поддерживают девочек. 
 
Воспитатель: Молодцы наши девочки. Ни разу куколок не уронили, а колясочку как катают осторожно и 

аккуратно! Хорошие мамы будут!!! А мы продолжаем! Мальчики, скажите, а девочки у нас красивые? 
Ответы мальчиков. 
Воспитатель: конечно красивые. Самые настоящие красавицы!!! 

Следующая игра так и называется - «Красавицы». 
 



 Стихи девочек 

 
 

 
 
Воспитатель: Предлагаю вам немного поиграть.  

Игра « Ловкий, быстрый» 

 
 
Парный танец. 

 
 

 
 



Стихотворение 1 

С праздником, девочки, 
С теплой весной! 
Мы вам желаем 
Удачи земной, 
Вкусных конфет 
И цветов самых ярких, 
Добрых друзей 
И чудесных подарков! 
 

 
Стихотворение №2 

Дорогие девочки, 
С праздником весенним! 
С голубым подснежником, 
С мартовской капелью. 
 
Озорные лучики 
Пусть в глазах сияют, 
И весна уверенность 
В новый день вселяет! 

 
 
Стихотворение №3 
Девочки как розочки 
Радуете всех 
И как будто солнышки 
Ваш чудесный смех. 



 
В этот день желаем мы 
Радости большой, 
Наслаждаться праздником, 
Солнцем и весной! 

 


